
BEREIT?SIND SIE 

einen Plan aufstellen

ein Kit zusammenstellen

Kennen Sie Ihre Nachbarn

informiert bleiben

Informatio
nen zur Notfallvorsorge 

für die City o
f Houston und die  

Counties Harris, Fort Bend,  

Montgomery, B
razoria und Galveston



Alle Anwohner der  

Golfküste wissen, dass die 

Bedrohung durch Katastrophen 

real ist und sie sich darauf 

vorbereiten müssen.

In den vergangenen  

Jahren mussten sich die 

Bewohner dieser Region 

mit einer Vielzahl an 

schweren Katastrophen 

auseinandersetzen, 

von Hurrikanen und 

Überschwemmungen bis  

hin zu Chemieunfällen und 

schweren Explosionen.



EINEN PLAN AUFSTELLEN

Einen Plan aufstellen
Ein guter Vorsorgeplan kann im Notfall Verwirrung und Panik 

verhüten oder zumindest verringern. Für die Sicherheit Ihrer 

Familie müssen Sie wissen, was geschehen kann, wenn Ihre 

Region oder Ihr Heim von einer Katastrophe heimgesucht 

wird. Beginnen Sie den Planungsprozess frühzeitig, indem 

Sie bei den entsprechenden Quellen um Hilfe bitten oder 

Informationen einholen.

Wenn Ihre Kinder die öffentlichen Schulen besuchen, nehmen 

Sie sich die Zeit, sich mit den Vorsorgeplänen der Schulen 

und den Kommunikationsmethoden der Schulleitungen im 

Katastrophenfall vertraut zu machen.

Funktionelle und 
Zugangsbedürfnisse

Jeder Mitbürger – insbesondere Senioren oder  

Behinderte – ohne Zugang zu Verkehrsmitteln bzw. 

Unterstützung durch Familie oder Nachbarn sollte sich im 

Voraus für Transporthilfe registrieren lassen. Rufen Sie  

noch heute die 2-1-1 an, um sich für die Transporthilfe 

registrieren zu lassen.

Einige der besten Online-Ressourcen finden Sie unter  

www.readyhoustontx.gov.

EIN KIT ZUSAMMENSTELLEN



EINEN PLAN AUFSTELLEN

Ein Kit zusammenstellen
Es ist unbedingt erforderlich, 

ein Notfallkit für die Familie 

zusammenzustellen. Im Falle einer 

Katastrophe werden Sie für einige 

Zeit auf sich allein gestellt sein. 

Ziehen Sie zwei Typen von Kits in 

Betracht: ein Mobilkit und ein Kit für 

Zuhause. Das Mobilkit nehmen Sie 

im Falle einer Evakuierung mit. Das 

Kit für Zuhause wird eingesetzt, wenn 

Sie in Ihrem eigenen Heim Zuflucht 

suchen müssen. Trinkwasser und 

nicht verderbliche Lebensmittel sind 

unverzichtbar, aber vergessen Sie 

auch Ihre Haustiere nicht. Vergessen 

Sie nicht, auch für Mieze und Bello 

Rationen einzupacken.

Prüflisten für die Notfallkits finden Sie 

unter www.readyhoustontx.gov.

INFORMIERT BLEIBEN

EIN KIT ZUSAMMENSTELLEN



Halten Sie sich auf 
dem Laufenden 
(vor, während und nach  
einer Katastrophe)

Für Ihre eigene Sicherheit, die Sicherheit Ihrer Angehörigen 

und die Sicherheit der Gemeinschaft: Beginnen Sie 

noch heute damit, sicherzustellen, dass Ihre Familie 

und Ihr Stadtviertel für die Zeit vor, während und nach 

Katastrophen vorbereitet ist. 

Meldungen des Katastrophenalarmsystems werden 

von örtlichen Behörden ausgelöst, wenn 

ein Notfall eintritt. Zusätzlich zu 

KTRH 740 AM ist auch KUHF 88.7 

FM eine zuverlässige Quelle für 

Lageberichte im Katastrophenfall. 

Links für weitere Informationen  

und Wetterberichte finden Sie 

unter www.readyhoustontx.gov.

INFORMIERT BLEIBEN

EIN KIT ZUSAMMENSTELLEN

Kennen Sie Ihre Nachbarn

Die Anwohner der Golfküste wissen, wie man wirksam 

zusammenarbeitet. Wie wir 2008 nach dem Hurrikan Ike 

gesehen haben, können direkt nach einer Katastrophe die 

Nachbarn die beste Hilfsquelle sein.



BEREIT?

ein Kit zusammenstellen

Kennen Sie Ihre Nachbarn

Gefördert durch Zuschüsse des Department of Homeland Security 

Project of Houston UASI Community Preparedness Committee 

Verfasser: City of Houston Office of Public Safety and Homeland Security

Inhaltsliste für das 
GRUNDKIT:
Empfehlung: Vorräte für 5 bis 7 Tage

q	 �Wasser (eine Gallone/4 l pro Person pro Tag, 
zum Trinken und für sanitäre Zwecke)

q	 �Nicht verderbliche Lebensmittel

q	 ��Batterie- oder handbetriebenes Radio und 
Wetterradio mit Warnton, Ersatzbatterien  
für beide

q	 �Taschenlampe und Ersatzbatterien

q	 �Erste-Hilfe-Kit und Regenschutz

q	 �Signalpfeife

q�	� Filtermaske oder Baumwoll-T-Shirt zum Filtern  
von Luft

q�	� Feuchtes Toilettenpapier, Müllsäcke und  
Kunststoff-Kabelbinder für sanitäre Einrichtungen

q�	� Schraubenschlüssel oder Zange zum Abstellen der 
Versorgungsleitungen 

q�	�� Manueller Dosenöffner, wenn das Kit Konservendosen 
enthält.

q�	�� Plastikplanen und Klebeband

q�	��� Artikel für individuelle Bedürfnisse, z. B. Medikamente, 
Säuglingsnahrung oder Windeln

q�	�� Papiertücher und Einwegbecher, -teller und -besteck

q�	�� Bargeld oder Reiseschecks, Wechselgeld

q�	�� Feuerlöscher

q�	�� Zündhölzer in wasserdichtem Behälter

q�	�� Desinfektionsmittel

q�	�� Kopien von wichtigen Familienunterlagen 
in einem wasserdichten Behälter

q�	�� Bücher, Brettspiele und andere nicht elektrisch 
betriebene Unterhaltungsmittel 

Möchten Sie noch mehr wissen?

Bestellen Sie noch heute die DVD  

„Are You Ready?“. Dieses spezifisch für die 

Region Houston produzierte Video enthält 

schrittweise Informationen zur Vorbereitung  

der gesamten Familie auf Notfälle.
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